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Obstsalat mit

NN DN

1 Packchen
1 Packchen
etwas

1 Becher
evt. 1 Becher
Zubereitung:

das Obst schalen (die Apfel waschen) und in kleine Stiicke schneiden
alles in eine Schussel geben und mit dem Vanillezucker mischen

die VanillesolRe nach Anleitung zubereiten

das Joghurt unterrihren und Uber den Obstsalat geben

wer will kann oben drauf noch etwas Schlagsahne geben

Vanillejoghurtsofse

Zutaten:

Bananen
Apfel
Apfelsinen
Mandarinen
Vanillezucker
VanillesoBe
Milch
Joghurt
Sahne



