
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Zubereitung: 
  

1.  das Obst schälen (die Äpfel waschen) und in kleine Stücke schneiden 

2.  alles in eine Schüssel geben und mit dem Vanillezucker mischen 

3.  die Vanillesoße nach Anleitung zubereiten 

4.  das Joghurt unterrühren und über den Obstsalat geben 

5.  wer will kann oben drauf noch etwas Schlagsahne geben 

 

 Zutaten: 
  
2 Bananen 
2 Äpfel 
2 Apfelsinen 
4 Mandarinen 
1 Päckchen Vanillezucker 
1 Päckchen Vanillesoße 
etwas Milch 
1 Becher  Joghurt 
evt. 1 Becher Sahne 


