(dse -Lauchsuppe

das Rezept ist fiir 6 Personen

Zutaten:
500 Gramm Lauch
750 Mililiter Fleischbriihe
50 Gramm Schmelzkase mit Krautern
150 Gramm Sahne-Schmelzkase
1 Becher Creme fraiche
500 Gramm Hackfleisch vom Rind
1 Zwiebel
1 Handvoll Kartoffeln

]

Zubereitung:

den Lauch in Ringe schneiden und in der Fleischbriihe 20 Minuten kochen
die Kartoffeln schalen und in kleine Sticke brechen

In die Suppe geben und mitgaren

Kréuter- und Sahneschmelzkése in der Suppe zergehen lassen
einen Becher Creme fraiche zufligen

die Zwiebeln schélen und fein wiirfeln

das Rinderhackfleisch mit den kleingeschnittenen Zwiebeln anbraten
mit Pfeffer und Salz wiirzen

in die Suppe einrlihren

alles zusammen noch einen Moment zusammen garen

. dazu am besten ein Baguette servieren

wer die Suppe lieber etwas samiger winscht riihrt vor der Beigabe des Hackfleisch eine Tlte Kartoffelplreepulver
in die Suppe mit ein
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