
Brot Scheibe Brot Zucker Butter Margarine
خبز قطعة خبز سكر زبدة زبدة نباتية

Ei Spiegelei Püree Rühreier Müsli
بيضة بيضة مقلية عجين البطاطا بيض حبوب

Honig Marmelade Yoghurt Käse
عسل معجون بالغلال ياغورت جبن

Apfelsaft Orangensaft Wasser
عصير التفاح عصير البرتقال ماء

Tee Kaffee Milch
شاي قهوة حليب

Suppe Pizza Nudeln
حساء بيتزا  عجين

Essenالأكل والشرب & Trinken



Fisch Lammfleisch Fleisch Kartoffeln

سمك لحم علوش لحم بطاطا

Pommes Ketchup Mayonnaise Reis

بطاطا مقلية حساء طماطم مايوناز أرز

Salat Oliven Salatsoße Salz und Pfeffer Öl
مفتحات  زيتون  خل ملح و فلفل أسود زيت 

Tomate Paprika Gurke Zwiebeln Salatkopf
طماططم فلفل خيار بصل خس

Mais Champignon Eis Nachtisch
ذرى  فطر مثلجات محليلت

Gemüse Spargel Karotte Blumenkohl Kohl
خضر سكوم جزر بروكلو  كرنب



Bohnen Erbsen Spinat Zucchini
فول جلبانة سلق قرع

Erdbeere Melone Weintrauben

فراولة دلع عنب

Apfel Banane Orange Ananas Knabbereien

تفاحة موزة برتقالة أنانس بسسكوي 

Reiskuchen Popcorn Süßigkeiten Bonbons
مرطبات بالأرز ذرى حلوى حلوى

Löffel Gabel Messer
ملعقة


